CURSUS
PENDELEN

Leer stap voor stap alles wat je
moet weten om op een zuivere
manier te kunnen pendelen.
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Welkom

Wij zijn allemaal spirituele wezens met ongelimiteerde mogelijkheden, alleen zijn we
soms de verbinding met ons innerlijk weten en voelen kwijtgeraakt of hebben we

moeite om er op te vertrouwen.

Alle antwoorden bevinden zich namelijk al in jezelf, maar soms heb je even een

beetje hulp nodig om je dat weer te herinneren.

Met de pendel maak je de energie die niet zichtbaar is zichtbaar en haal je zo de
wijsheid die al in je zit naar boven.
Met behulp van de pendel leer je ook om meer op je intuitie te vertrouwen en

versterk je je intuitie.

In de cursus pendelen leer je stap voor stap alles wat je moet weten over pendelen
en hoe je dit op een zuivere manier doet.

Je leert 0.a. hoe pendelen ontstaan is, waar je de pendel allemaal voor kunt
gebruiken, welke soorten pendels er zijn en hoe kies je nou de juiste, afstemmen,
reinigen, zuivere antwoorden pendelen, de juiste vragen stellen en pendel do's &
don'ts.

Kortom alles wat je nodig hebt voor een goede basis.

lk wens je heel veel plezier met de cursus pendelen!
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Inhoud

e De geschiedenis van pendelen

e Hoe werkt pendelen

e Waarvoor kun je een pendel gebruiken
e Het kiezen van een pendel

e Welke soorten pendels zijn er

* Het reinigen van de pendel

e Manieren om je pendel te reinigen/ontladen
e Manieren om je pendel op te laden

e Het afstemmen van de pendel

e Pendelhouding

e Je persoonlijke pendelcode instellen

* Ja en nee vragen uittesten

* Welke vragen kan ik stellen?
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e Werken met een pendelkaart

e Do's & don'ts /praktische tips
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e Q&A
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De geschiedenis
van pendelen

Pendelen is een oude vorm van waarzeggerij , ook wel divinatie genoemd en wordt over

de hele wereld beoefend.

Misschien ken je de pendel wel uit de wicca. Of je hebt wel eens iemand een ketting met
ring boven een zwangere buik zien zwaaien - een oud gebruik om erachter te komen of
het een jongetje of meisje wordt.

Pendelen werd al beoefend in het Oude China en Egypte, maar ook in het Romeinse Rijk,
waar de pendel gebruikt werd wanneer er een nieuwe keizer gekozen moest worden.
Ook werd de pendel gebruikt bij het bepalen van de strategie tijdens veldslagen.

De 16e eeuwse ziener Nostradamus maakte ook gebruik van de pendel.

Het gebruik van een wichelroede komt je misschien wel bekend voor?

Eeuwen geleden werd de wichelroede al gebruikt voor het vinden van wateraders,
edelstenen en goud. Een wichelroede doet eigenlijk hetzelfde als een pendel, maar was
makkelijker te gebruiken voor veldwerk in de buitenlucht.

Voor gedetailleerder werk gebruikte men liever een pendel.

In Zuid-Afrika worden nog steeds pendels gebruikt door sommige mijnwerkers om
waardevolle mineralen te vinden in de grond.

Ook werd de pendel lang geleden door dokters in Europa gebruikt om ziekten en
infecties op te sporen in het lichaam.
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Hoe werkt pendelen

Een pendel is een stukje metaal, edelsteen, hout of glas aan een kettinkje of een touwtje.
Eigenlijk kun je met alles pendelen waarbij er sprake is van een gewicht dat aan een
touwtje hangt dat je kunt laten bewegen.

Een pendel wordt ook wel een pendulum genoemd. Dit is Latijn voor ‘slinger’.

Hoe het precies werkt zijn de meningen over verdeeld en is nooit helemaal ontdekt.
Sommigen geloven dat het bewegen van de pendel veroorzaakt wordt door kleine
spierbewegingen van de hand die aangestuurd worden door ons onderbewustzijn.
Deze verklaring wordt ook wel het ‘ideomotorische of het Carpenter effect’ genoemd.
Anderen geloven dat de pendel wordt aangestuurd door de spirituele wereld, door je
Hogere Zelf of door gidsen.

Wat je ook wil geloven, vast staat wel dat de pendel op energie reageert en alles is
energie. Alles en iedereen bestaat uit energie en heeft een energieveld om zich heen.

Door de pendel een vraag te stellen, stemmen we af op een bepaalde energie en de
pendel komt in beweging...

De pendel kan je helpen verbinding te maken met je onderbewustzijn en je energieveld.
Je gebruikt de pendel als instrument om energie op te vangen en deze te “vertalen” naar
bruikbare informatie. Het tastbaar maken van iets ontastbaars.

lk zie pendelen als een verlengstuk van je eigen intuitie.
Pendelen is eigenlijk niets meer dan vragen naar je eigen wijsheid, of dat nou die van je
eigen intuitie, je onderbewuste, je hart of van je persoonlijke gids is.

Wij zijn allemaal spirituele wezens met ongelimiteerde mogelijkheden, alleen zijn we soms
de verbinding met het weten en voelen kwijtgeraakt of hebben we moeite om er op te
vertrouwen.

Alle antwoorden bevinden zich namelijk al in jezelf, maar soms heb je even een beetje
hulp nodig om je dat weer te herinneren.

Met de pendel versterk je slechts de energie die niet zichtbaar is en haal je de wijsheid
die al in je zit naar boven.
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